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LOS CERROS
€1 Chalten, Patqgonia

Alli, donde la naturaleza hipnotiza,
los colores invaden y los atardeceres encandilan con sus gamas de anaranjados,
se encuentra el Hotel Los Cerros...

MENU DE EXCURSIONES

El hotel ofrece a sus huéspedes la posibilidad de contratar las actividades que desean de
este meni de excursiones de acuerdo al clima, su tiempo de permanencia y la
disponibilidad operativa. El personal de Recepcion y Excursiones determina diariamente
los horarios de salida.

Todas las camintas se realizan acompariados de un guia del Parque Nacional Los
Glaciares.

Mirador Cerro Torre

Dificultad: intermedia
Descripcion: caminata a lo largo del Valle del Rio Fitz Roy hasta el Mirador Cerro Torre

atravesando antiguos bosques de lengas y fiires. Serd sorprendido por el cerro mds
imponente y codiciado por los escaladores. Uno de los puntos mds cercanos para
contemplar un impactante paisaje.

Duracion: 3 horas.

Distancia a recorrer: 8 km

Desnivel: 250 metros

Piedra del Fraile

Dificultad: baja

Descripcion: partimos en vehiculo hasta el puente del Rio Eléctrico a 20 km. de El
Chaltén, donde comienza el tranquilo sendero que bordea el rio Eléctrico y luego se
interna en un tupido bosque de lengas, hasta llegar al Refugio Los Troncos ubicado en la
base de Piedra del Fraile. Desde alli se puede observar la cara norte del Cerro Fitz Roy.
Duracion: 6 horas

Distancia a recorrer: 12 km

Desnivel: 135 metros
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Rio Blanco

Dificultad: intermedia

Descripcion: partimos en vehiculo hacia la hosteria El Pilar, a orillas del Rio Blanco, a
18 km. de El Chaltén, donde comienza nuestra caminata. El sendero bordea el rio hasta el
Mirador de Glaciar Piedras Blancas, uno de los glaciares colgantes mds atractivos del
drea. Continuamos la caminata hasta el Campamento Poincenot, donde se almuerza con
vistas al macizo del Fitz Roy. El recorrido de regreso nos lleva a Laguna Capri, lugar
emblemdtico del drea, luego continuamos hasta el pueblo.

Duracion: 8 horas

Distancia a recorrer: 18 km

Desnivel: 400 metros

Mirador de los Condores y Mirador de las Aguilas

Dificultad: baja

Descripcion: Caminata por el pueblo hasta la seccional del Parque Nacional, donde se
podrd visitar el Centro de Interpretacion. Desde alli una corta caminata nos lleva al
Mirador de los Condores para obtener una magnifica vista del pueblo, el Valle del Rio de
las Vueltas y los Cerros Torre y Fitz Roy.

Otra breve caminata nos llevard hasta el Mirador de las Aguilas, ofreciendo una amplia
vista de la estépa patagonica y el lago Viedma,

Duracion: 3 horas

Distancia a recorrer: 4 km

Desnivel: 100 metros

Laguna Capri

Dificultad: intermedia

Descripcion: Caminata por un tupido bosque, con vistas increibles al Rio de las Vueltas y
el casco de la antigua Estancia Madsen, primer poblador de la zona. Descubriremos
entonces la Laguna Capri, con el Cerro Fitz Roy reflejada en ella. Un lugar que nos invita
a conectarnos con la naturaleza.

Duracion: 4 horas

Distancia a recorrer: 12 km

Desnivel: 400 metros
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Laguna Torre

Dificultad: intermedia

Descripcion: caminata a lo largo del Valle del Rio Fitz Roy atravesando antiguos bosques
de lengas y fiires. Excelentes panordmicas del mitico Cerro Torre y del macizo del Fitz
Roy. Breve descanso en el Mirador Cerro Torre, luego se continiia hasta llegar al
Campamento Base y finalmente hasta la laguna. Desde alli se obtienen hermosas vistas
del Glaciar Grande y el Cerro Torre.

Duracion: 7 horas.

Distancia a recorrer: 22 km

Desnivel: 250 metros

Pliegue Tumbado

Dificultad: intermedia-alta

Descripcion: Caminata por el pueblo hasta la seccional del Parque Nacional, donde
comienza el sendero. Una subida constante atravesando pampas de altura y bosques nos
hace ganar altura para obtener poco a poco las mejores vistas de los cerros, asi como
también de la gran extension de la Estepa Patagonica. Esta excursion recorre uno de los
senderos menos transitados de la zona y permite obtener las vistas mds completas de todos
el macizos del drea.

Duracion: 7 horas

Distancia a recorrer: 24 km

Desnivel: 1000 metros

Lago del Desierto y Rio de las Vueltas

Dificultad: baja (navegacion), intermedia (hike).

Descripcion: partimos en vehiculo para recorrer los casi 40 kilometros que separan a El
Chaltén del Lago del Desierto, parando en diferentes sitios de interés y puntos
panordmicos. Hay dos opciones de actividades en esta excursion:

v Navegacion Lago del Desierto: desde la Punta Sur hasta la Punta Norte del Lago
del Desierto con la posibilidad de caminar hasta el mirador Centinela o de
disfrutar la vista panordmica del Lago del Desierto y del Cerro Fitz Roy. Luego de
2 horas regresamos a la Punta Sur. Esta navegacion estd sujeta a condiciones
climdticas.

v Hike Glaciar Huemul: de aproximadamente 2 horas por un tupido bosque de
lengas y fiires, pasando por varios miradores con vista al Lago del Desierto, la
Laguna y el Glaciar Huemul y el Macizo del Cerro Fitz Roy.

De regreso, unos kilometros antes de El Chaltén, se llega al Fitz Roy Adventure Camp,
donde nos espera un almuerzo de campo y una tarde libre a orillas de la Laguna Condor.
Horario: de 8:30 a 17 horas.
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Viedma Light

Dificultad: baja

Descripcion: partimos en vehiculo hasta el puerto de Bahia Tinel, ubicado a 8 km. de El
Chaltén. La excursion consta de una corta navegacion por el Lago Viedma, donde es
posible observar témpanos provenientes del glaciar hasta llegar a su frente. El barco se
ubica a una distancia prudencial de la pared del Glaciar Viedma, recorriéndola en toda
su extension. Esta excursion brinda la posibilidad de observar las impresionantes formas
y colores del glaciar. Ideal para safari fotogrdfico.

Horario: de 14:00 a 16:00 horas.

Viedma Trek — Viedma Ice Trek

Dificultad: intermedia
Descripcion: partimos en vehiculo hasta el puerto de Bahia Tinel, a 8 km. de El Chaltén,

para embarcarnos y realizar una navegacion por el Lago Viedma entre témpanos hasta
llegar al frente del Glaciar. Esta excursion ofrece dos opciones de actividades:

v’ Viedma Trek - Trekking sobre Roca: caminata sobre el promontorio rocoso, que
hasta hace pocos aiios atin estaba cubierto por el glaciar. Vistas vnicas del frente
del glaciar y de sus cuevas formadas sobre la morena.

v' Viedma Ice Trek - Trekking sobre hielo: caminata con crampones sobre el
Glaciar Viedma recorriendo grietas, sumideros y otros puntos de interés.

Horario: de 7:45 a 16:45 horas.
Observaciones: Edad minima: 12 afios. Producto dirigido a personas con experiencia en

actividades al aire libre, con buena condicion fisica, habituados a practicar deportes .

Viedma Pro

Dificultad: alta
Descripcion: partimos en vehiculo hasta el puerto de Bahia Tinel, a 8 km. de El Chaltén,

para embarcarnos y realizar una navegacion por el Lago Viedma entre témpanos hasta
llegar al frente del Glaciar. Esta excursion consta de una caminata sobre hielo y escuela
de escalada. Es un dia completo de introduccion a escalada en hielo, entre grietas,
sumideros y lagunas.

Horario: de 7:45 a 16:45 horas.

Observaciones: Edad minima: 12 afios. Producto dirigido a personas con experiencia en
actividades al aire libre, con buena condicion fisica, habituados a practicar deportes .

Trekking Glaciar Torre

Dificultad: alta
Descripcion: trekking y escalada sobre el Glaciar Torre.

Esta es una de las propuestas mds desafiantes, dirigida a personas con buen estado fisico
dado que la excursion requiere alta resistencia.

Siguiendo la margen del Rio Fitz Roy hasta la Laguna Torre, caminamos por uno de los
senderos que han recorrido los mds grandes alpinistas de todos los tiempos.

Luego haremos una breve parada en el campamento base para colocarnos el equipo
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necesario para cruzar el Rio Fitz Roy con una tirolesa. Continuamos la caminata primero
por un bosque y luego entre las rocas de la morena al glaciar. Una vez en el Glaciar
Torre, realizamos un hike con crampones en el hielo y una prdctica de escalada con
piquetas y arneses.

Espectaculares vistas de la pared sur del Cerro Torre, las Torres Egger y Standhard, la
Aguja Bifida, el Paso del Hombre Sentado y una inusual panordmica del macizo del Fitz
Roy, son el premio de esta jornada.

Duracion: 12 horas.

Distancia a recorrer: 30 km.

Desnivel: 250 metros

Rio de las Vueltas

Dificultad: baja

Descripcion: Se parte del establo a unos metros del Hotel, bordeando el Rio de las Vueltas
hacia el Chorrillo del Salto. Esta paseo tradicional de patagonia permite tener vistas
panordmicas del Valle del Rio de las Vueltas y del Macizo del Fitz Roy.

Duracion: 4 horas

Kavak por el Rio de las Vueltas

Dificultad: intermedia
Descripcion: A 17 km. al norte de El Chaltén, en la margen oeste del Rio de las Vueltas,

con hermosas vistas del cerro Fitz Roy, se encuentra el punto de partida de esta
excursion..

Descenso en Kayaks dobles por el Rio de las Vueltas, disfrutando de las mejores vistas del
Fitz Roy y las agujas que lo rodean. Dejdndose llevar por la corriente, recorriendo los
meandros del Rio de las Vueltas para descubrir rincones solamente accesibles por agua,
se llega al antiguo asentamiento de la familia Madsen, pionera de la zona. Alli un
vehiculo nos estard esperando para llevarnos de vuelta al Campamento.

Observaciones: Dirigida a personas con un buen estado fisico, sin necesidad de tener
experiencia previa en remo. Edad minima requerida: 14 aiios acompariado por uno de sus
padres. Grupo minimo: 3 personas.
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